Protokoll Samrad vard och omsorg

Dnr: HSN 1043:1-2021

Datum och tid: 20210319 8.00 - 11.00
Plats: Teams

Arenden: 1-11

Narvarande:

Carin Nilsson (s) Umea kommun, ordférande

Anna-Lena Danielsson (s) Region Vasterbotten, vice ordférande
Annika Wibrell (s) Vilhelmina kommun, Franvarande pa punkt 7a)
Bengt Henriksson (c) Dorotea kommun

Dan Oskarsson (s) Vindelns kommun

Eva Stuge (m) Lycksele kommun

Fredrik Stenberg (s) Skelleftea kommun

Inger Stenlund (v) Sorsele kommun

Ingrid Nygren (c) Bjurholms kommun

losif Karambotis (s) Skellefted kommun

Kerstin Sjostrom (c) Nordmalings kommun

Kjell Backman (v) Region Vasterbotten

Lars Backstrom (c) Region Vasterbotten

Linnea Lindberg (&p) Asele kommun

Magnus Eriksson (s) Norsjé kommun

Mona Andersson(s) Robertsfors kommun

Roland Gustafsson (kd) Storumans kommun

Veronica Kerr (kd) Umea kommun

Franvarande
Henric Jakobsson (s) Vannas kommun
Kim Bergstrom (v) Mala kommun

Tjanstepersoner:

Britta Edstrom, regional samverkanskoordinator
Katarina Lindahl, regional samverkanskoordinator
Anita Helgesson, strateg hélsa och social valfard

1. Godkdannande av foredragningslistan

Samrad vard och omsorg godkande féredragningslistan.

2. Foregaende protokoll

Samrad vard och omsorg beslutade att lagga foregaende protokoll till handlingarna.
3. Aktuellt

Muntligt informationsarende

Foredragande: Katarina Lindahl och Britta Edstrom

Teams och drendelogg

Ledamoterna i Samrad vard och omsorg kommer inom kort att fa en inbjudan till en gemensam Teamsyta.
Framgent kommer féredragningslista och underlag infér moten att laggas i Teams, samt tillgang till alla
samverkansgruppernas tidigare protokoll. Aven drendeloggen finns i Teams, och uppdateras kontinuerligt. Ett
mail med separat information kommer att skickas ut.
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Utvdrdering av ledningsseminariet

Utvarderingen inneholl fragor om hur samverkan fungerar, effektivitet, tydlighet och relationer. Skattningen
visar att vi tycker oss ha startat och till viss del kommit igdng, men att mycket arbete med formering, utveckling
och ”gora verkstad” kvarstar. Gallande upplédgget och innehallet pa ledningsseminariet var det 6verlag positiva
kommentarer. Nagra forbattringssynpunkter som lyftes var att se déver tidsomfanget, samt att involvera saval
invanare som fler verksamheter i hogre grad.

Aktuella utredningar och éverenskommelser

Koordinatorerna har paborjat en sammanstallning av 6verenskommelser och utredningar som ar viktiga att
Samradet ar informerad om. Sammanstallningen innehaller i forsta hand information om kommun -
regiongemensamma omraden. Information gavs om nagra aktuella statliga offentliga utredningar. Innan
regeringen lagger fram ett lagforslag tillsatts ofta en sarskild utredare eller en kommitté som far i uppdrag att
utreda en viss fraga. Samradet tar garna del av information om aktuella utredningar och éverenskommelser
dven framgent.

Information om 6verenskommelsen mellan Sveriges kommuner och staten God och néra vard 2021 — En
omstillning av hilso- och sjukvdrden med priméarvarden som nav. Overenskommelsen innehéller statsbidrag
och ar verktyg for att astadkomma férandring och en styrning i 6nskvard riktning bade lokalt, regionalt och
nationellt. Overenskommelsen dr omfattande, med fyra huvudomraden; utvecklingen av den nira varden med
primarvarden som nav, goda férutsattningar for vardens medarbetare, insatser inom ramen for Vision e-hélsa
2025, forstarkt ambulanssjukvard. Insatserna dr exempelvis anpassning av vardtjanster till de malgrupper som i
hog grad besoker varden, halsoframjande och férebyggande insatser, utveckling av proaktiva arbetssatt och
tillganglighet och kontinuitet. En plan for den gemensamma primarvardsnivan ska tas fram. | den ingar
exempelvis fast vardkontakt, fast ldkarkontakt och implementering av patientkontrakt. En synpunkt pa motet
var att det ar svart med fast lakarkontakt, speciellt pa mindre orter och i glesbygd, dar det finns utmaningar i
rekrytering av lakare och kontinuitet i Iakarbemanning.

Arbetsgrupp nytt arbetssatt vid betalningsansvar

Arbetsgruppen som har i uppdrag att ta fram forslag pa nytt arbetssatt vid betalningsansvar har pabérjat sitt
arbete, kartlaggning och omvarldsbevakning ar i det narmaste klara. De som ingar i arbetsgruppen har dven
uppdrag med smittsparning, och darfér férsenas uppdraget med betalningsansvaret. Delrapport lamnas till
Samradet i oktober, slutrapport med forslag till beslut i december. Pa motet stélldes fragan var de 15
kommunerna star i fragan om betalningsansvar. Umea och Skellefted dnskar avskaffa betalningsansvaret. Ingen
av representanterna fran de 6vriga kommunerna invande mot detta.

Samrad vard och omsorg godkdnde informationen.

4. Information om nytt verksamhetssystem/journalsystem

Muntligt informationsarende
Foredragande: Niklas Lindberg

Information om verksamhetssystem eller vardinformationsstéd med syftet att fa sammanhéangande
information kring patienten. En modernare plattform behdvs for regionens verksamhetssystem och PRATOR
kommer att férsvinna 2024 och ersattas av ett annat system, LINK. En fordel med det nya systemet ar att det
ar att endast en inloggning kravs. Det dr endast en journal och en lakemedelslista for varje patient. Det finns
béattre stod for anvandning pa olika enheter, exempelvis mobil eller surfplatta, battre stod for kommunikation
med patienten, och battre uppkoppling till medicinteknisk utrustning. Samtidigt pagar arbete med att utreda
mojligheterna till samverkan med kommunerna och informationsutbyte mellan huvudman. Juridiska
mojligheter och hinder, till exempel olika lagstiftning och sekretesshantering, samt behov av férandring
utreds. En fraga lyftes om hur information och dialog i denna fraga ser ut mellan regionen och kommunen. |
nulaget ar samverkan begrdansad och man har inte hittat former for samarbetet. Det finns dock en god vilja att
gora detta tillsammans. Det finns goda exempel pa l6sningar i andra delar av landet. Nagra av kommunerna
haller pa att upphandla ett nytt verksamhetssystem och en synkronisering med regionen vore gynnsam. Det
viktigaste ar att upphandla system som kan kommunicera med varandra och att en dialog inleds mellan
huvudmannen.

Samrad vard och omsorg godkdnde informationen.
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5. Avtal om ldkarmedverkan

Muntligt informationsdrende
Foredragande: Ronny Lestander och Lena Grundberg

Uppdraget ar att se Over avtalet om lakarmedverkan, i forsta steget for sarskilt boende men dven i ordinart
boende. Parallellt pagar ett arbete i regionen om att se 6ver halsocentralernas uppdrag och ersattning
gentemot sarskilda boenden. En omvaérldsanalys och kartlaggning gérs och mojliga alternativ tas fram. En
referensgrupp ar utsedd att arbeta vidare med de olika alternativen. | avtalet ska det framga uppdrag for
lakarmedverkan i sarskilt boende, tilldelning till halsocentraler, samt 6msesidig informationsoéverforing,
exempelvis vid flytt eller nybyggnationer. Arbetet avrapporteras fortlopande till de olika
samverkansgrupperingarna. Arbetet ska vara klart 1 maj 2021. Regionstyrelsen beslutar om férandring i
halsocentralernas uppdrag en gang per ar, i september, for att borja galla den 1 januari paféljande ar.

Som ett led i att forbattra och sdkra den medicinska sakerheten samt starka samverkan med kommunerna
kommer medel att tillféras som ersattning eller i form av tilldaggsuppdrag till de halsocentraler som har ansvar
for lakarmedverkan vid sarskilda boenden. | syfte att kunna ersatta de halsocentraler som ansvarar for sarskilda
boenden tillskjuts 15 miljoner kronor till primérvarden fran och med 2021.

En fraga som lyftes under motet var hur det tidigare avtalet sett ut och vilka férandringar i kostnader det nya
avtalet kan innebara. Det finns ett avtal som galler inom sarskilt och ordinart boende, med definitioner vad
hélsocentralerna ska tillfora i form av lakartid och vad som ska inga i den. | det nya forslaget finns en
tidsangivelse kvar, men den ar stoérre tilltagen. Man jobbar ocksa med innehallet i avtalet och hur uppdraget
ska féljas upp fran bestéllningens sida. En annan fraga var vilka konsekvenser avtalet far for jamlik vard och hur
det blir om behoven 6verstiger tillgangen. Prioriteringar ska ske pa ett jamlikt satt, utifran patientens behov.

Fran bestallarens sida har man inte hunnit sa langt till att titta pa hur arbete ska laggas upp med praktiskt, och
det ar tills storsta delen en utforarfraga, inget man reglerar i avtalet. | primarvarden behovs ett gott samarbete,
och olika I6sningar néra patienten behéver provas, till exempel med digitala lakarbesdk, nagot man i sddra
Lappland testar. Det &r viktigt att avtalet f6ljs upp.

Samrad vard och omsorg godkande informationen.
6. Hjdlpmedelsfragor

Beslutsdrende

Beslutsunderlag: Bilaga 6. Information om férslag till arbetsordning for sortimentsprocessen for hjalpmedel
Beslutsunderlag: Bilaga 6.1. Forslag till beslut om sortimentsprocessen for hjalpmedel

Foredragande: Katarina Lindahl och Britta Edstrom

Information om Hjdlpmedelsradet och hjdlpmedelskoordinator

Rekryteringen av hjalpmedelskoordinator ar avslutad. Tjansten dr en samfinansiering och rekryteringen har
skett gemensamt mellan kommunerna och regionen. Den nya hjdlpmedelskoordinatorn &r

utbildad arbetsterapeut, med erfarenhet fran bade i regionen och kommunen och tilltrdder den 19

april. Koordinatorn har sin organisatoriska placering under Bestéallarenheten, med fysisk placering i
Skelleftea. Hjadlpmedelsradet ar nu fulltaligt med representation fran bade kommunerna och regionen.

Information om forslag till arbetsordning for beslut av sortiment och individuella avsteg fran sortiment.

Lanssamverkansgruppen har tidigare beslutat om Hjalpmedelsradets mandat och sammansattning, samt gav
utredarna ett tillaggsuppdrag att vidare utreda fragan om vilken funktion/funktioner som har mandat att fatta
beslut om dndringar i sortiment. Aven definitionen pa begreppet ”hjilpmedelssortiment” behdver klargéras.
Utredarna foreslar féljande definition:

Hjdlpmedelssortiment dr produkter som férskrivare kan férskriva och bestdlla fran Hjdlpmedel Visterbotten,
sjdlva eller efter konsultation av hjdlpmedelskonsulent utan att beslut behéver tas av annan funktion.
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Sortimentet ar till 80 % upphandlat. Upphandling och inkdp av hjdlpmedel genomfors av Hjalpmedel
Vasterbotten utifran de samverkansavtal om hjdlpmedel och tjanster som finns mellan regionen och
kommunerna i Vasterbotten. For vissa produktomraden finns inget avtal. Avsteg kan goras fran befintligt
sortiment nar det individuella behovet inte tacks av det. Beslut om upphandling fattas av region Vasterbottens
hilso- och sjukvardsnamnd. Ovriga upphandlingsbeslut, tex direktupphandling fattas av Hjalpmedel
Visterbotten enligt delegationsordning. Regionens halso- och sjukvardsnamnd fattar beslut om riktlinjer for
hur arbetet med utvarderat sortiment och individuella avsteg fran sortimentet.

Samrad vard och omsorg beslutade:

- Att 6verlamna utredningen till Halso- och sjukvardsnamnden for beslut om definition
av sortimentsbegreppet samt struktur for beslut om sortiment och individuella avsteg fran sortiment

- Att uppdra till Hjalpmedel Vasterbotten att ta fram riktlinjer for processen foér utvarderat sortiment samt
individuella avsteg fran sortiment. Arbetet med riktlinjerna ska ske i samrad med Hjdlpmedelsradet och inte
vara kostnadsdrivande.

7. Omstélining till en god och nara vard

Muntligt informationsarende

7 a) Framtidens hélso- och sjukvardssystem i Vasterbotten - information om projekt med stéd av Leading
Health Care

Foredragande: Dag Norén, forskare inom tjansteforskning med framfor allt inriktning pa omstallningen till Nara
vard. Hans Winberg, Leading Health Care; en akademisk tankesmedja, forskare inom bland

annat forvaltningsekonomi och ledningsstrukturer.

Ett forskarteam ska f6lja och stédja omstallningen till en Nara vard i

) 12 ) 8 PATIENTBEHOVEN VARIERAR
Vasterbotten, exempelvis: Hur far man personcentrerade
vardldsningar att fungera? Vad i samspelen mellan systemen pa KRONISKT KOMPLEXT

makro- meso- och mikroniva ar det som behover continueriia
forandras? Mikronivan maste alltid vara utgangspunkten, eftersom det behandling

ar invanaren/brukaren som det géller. Inom Néara vardomstallningen
pagar manga olika insatser men halso- och sjukvardssystemen

ENKELT KOMPLICERAT
behover utvecklas for att anpassas nar verkligheten forandras. Halso- sehandiing
och sjukvarden ar anpassad for sjukdomsbehandling av enskilda med IIIII ﬁg
sjukdomar, med avslutning. Med en aldrande befolkning och manga avslut
med kroniska sjukdomar eller multisjuklighet behdvs ett annat Inom stuprsr Over stuprér

styrsystem. Det politiska styrsystemet behdver mojliggora och
underladtta en sdmlds samverkan.

Omstallningen till en Nara vard ar en av de storsta systemforandringarna inom halso- och sjukvarden i modern
tid. Under varen 2021 har den nationella Nara vard-satsningen avsatt resurser for att genomfora en systempilot
i Vasterbottens lan, gallande hélsa, vard och omsorg i regionen och kommunerna. Projektet utgar fran
aktionsforskning, det vill sdga att olika I6sningar och dess konsekvenser diskuteras, utvarderas och omprdévas
under vagen. Basen ar tre workshops dar lanssamverkansstrukturen och de processer som pagar i lanet ar
centrala.

Synpunkter som lyftes var att det viktigaste i omstallningen ar en god samverkan mellan regionen och
kommunerna, med bra arenor for dialog. Under pandemin har samverkan tagit fart pa manga hall vilket
behover fortga dven efter att pandemin &r 6ver. Det behovs en gemensam bild i ldnet och mod att utféra de
forandringar som behovs och ett nytt arbetssatt kravs for att moéta framtidens utmaningar och hitta
gemensamma lésningar. Det finns en regional samverkansstruktur som utgor en bra plattform for de
lansovergripande fragorna. Det pagar manga projekt inom god och néra vard med en personcentrerad ansats,
men ansatserna moéter ett halso- och sjukvardssystem som inte har en personcentrerad utgangspunkt. Nar
Overenskommelser om statliga satsningar gors, ar det ofta korta tidsfrister, vilket forsvarar genomférande.
Systemet behover stallas om, och inkluderar daven ersattningssystem och budgetar.

Samrad vard och omsorg godkande informationen.
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7 b) Systemledning och framtidsbild Nara vard 2030

Beslutsarende

Beslutsunderlag: bilaga 7.b. Systemledning och Framtidsbild Nara vard 2030
Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl

Koordinatorerna har arbetat vidare med det arbete som startades under ledningsseminariet. Det har blivit
tydligt att en lansovergripande gemensam malbild/framtidsbild samt ledning och uppféljning av omstéliningen
till Nara vard behover faststéllas. Olika grupperingars uppdrag och roller i férhallande till varandra beh6ver
ytterligare klargoras. Det finns manga styrkor att bygga pa med pagéende arbeten och goda exempel runt om i
lanet. Det finns en stor kompetens och vilja. Det finns motesforum och en beslutad regional struktur med
tjdnstepersoner och fortroendevalda, dar alla kommuner och regionen ar representerade. SKR:s
ledarskapsprogram Nara vard ger 6kad kunskap och stod i omstallningsarbetet, liksom Leading Health Care.

En gemensam systemledning behovs, vilket styrks av forskning inom omradet att leda komplexa system. Med
system avses héar Vasterbottens lan, dar regionen, kommunerna men dven andra aktorer, till exempel
civilsamhallet inryms. Systemledningens uppgift ar att pa en 6vergripande niva ansvara for hela systemets
resultat och utveckling, kartldgga och peka ut riktningen och gemensamma malsattningar, félja upp och
utvardera samt reflektera for att forfina mal och uppféljning. Forskningen lyfter dven fram vikten

av en lansgemensam malbild och indikatorer.

De olika grupperingarna inom den regionala samverkansstrukturen har varit delaktiga i framtagandet av
framtidsbilden, samt stamts av mot resultatet av invanarenkater, vilket gor att den kan anses férankrad. En
fordjupad dialog planeras att genomféras med brukar/ patientorganisationerna. | samband med att beslut tas i
respektive politiskt organ kan ytterligare synpunkter framforas.

Samrad vard och omsorg beslutade:

- Att faststalla att framtidsbilden som arbetades fram under ledningsseminariet géller fér Nara vard i
Vasterbotten.

- Att faststalla att Lanssamverkansgruppen och Samrad vard och omsorg utgor systemledning for Nara vard i
Vasterbotten.

- Att rekommendera kommunerna i Vasterbotten och region Vasterbotten att besluta enligt ovanstaende.
8. Ovriga fragor

Muntligt informationsdrende
Samverkande sjukvard — Ambulanssjukvarden i Vasterbotten
Foredragande: Jani Sundqvist

Information om ambulanssjukvarden i Vasterbotten, om bemanning och vilka olika funktioner
ambulanssjukvarden fyller. | nuldget ar en vanlig funktion att gora en férsta bedémning och hanvisa till ratt
vardniva. Det sker samverkan kring ambulanssjukvard, till exempel med raddningstjanst och kommunens halso-
och sjukvard. Det finns goda exempel nationellt, till exempel fran Vastra Gotaland dar man exempelvis utbildar
sjukskoterskor i den kommunala hélso- oh sjukvarden for att kunna ta hand om patienterna i vantan pa
ambulans (IVPA). | Vasterbotten finns behov av forandringar i hélso- och sjukvardssystemet av samverkan for
att mota den nara varden och for att patienter ska fa vard pa ratt vardniva.

Samrad vard och omsorg godkande informationen.

9. Arenden till Linssamverkansgruppen

Inga drenden till Linssamverkansgruppen

10. Genomgang och sammanfattning av beslut
11. Nasta mote

Fredag den 11 juni 8-12
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